
Shotokan-Ryu Karate-Do 
Shotokan Ryu – SOK – Kyusho-Jitsu 

 Seminar 

 

Potsdam 20. Sept. 2025 
 

© & ® by Lothar J. Ratschke                  Lothar J. Ratschke Kyoshi 
             8.Dan Stiloffenes Karate DKV    

            6.Dan Shotokan Ryu Kase Ha 
     5.Dan Kyusho-Jitsu  
     1.Dan Kobudo / 1.DanKukishin-Ryu 
     1.Dan LLai-Do / 1.Dan Ju-Jutsu                                                             

 

Torsten Bonitz  Bernd Bartsch 

5.Dan Stiloffenes Karate DKV    5.DanStiloffenes Karate DKV    
3.Dan Shotokan-Ryu DKV    3.Dan Shotokan-Ryu DKV 
1.Dan Kyusho-Jitsu DKV     1.Dan Kyusho-Jitsu DKV    
 

       

      Gruppe I   Gruppe II 
Samstag:  10:00 – 11:15 Uhr 5.Kyu.- Dan   9.- 6.Kyu 

11:15 – 12:30 Uhr 9.Kyu - 6. Kyu  5.Kyu – Dan 
12:30 -  13:30 Uhr 6.Kyu – Dan   Kyusho Jitsu ab 16 Jahre 
 

   14:00 – 15:00 Uhr 5.Kyu.- Dan   9.- 6.Kyu 
15:00 – 16:00 Uhr alle Dan - Grade  alle Kyu - Grade 
16:00 -  17:00 Uhr 6.Kyu – Dan   Kyusho Jitsu ab 16 Jahre 
 

Dan Prüfung bis 5.Dan Shotokan, SOK und Kyusho Jitsu ab 17:30 Uhr 
Kyu-Prüfungen bis 1. Kyu Shotokan / SOK / Kyusho-Jitsu möglich! 

NUR bei aktiver Teilnahme am kompletten Seminar u. Einverständniserklärung vom Heimat-Dojo! 

 
Lehrgangsbeitrag:   bis 14 Jahre 20,-€ / ab 15 Jahre 30,-€ / Familien 20,-€ (ab 3 Personen/pro P.) 

 Okinawan-Kempo Mitglieder erhalten 5,00€ Weiterbildungsrabatt auf den 
Gesamt-Seminarbeitrag 

   
Veranstalter:  Karate Verein Potsdam I / Preußen e. v. / www.karate-verein.de 
 

Ort:   Leibnitz-Gym. Sporthalle der 41 (Anbau) 14480 Potsdam-Stern 

           Schulsteig - Ecke Newtonstr.8 – hinter der Schwimmhalle  
                                                                                                                                                                                                                             
Wegbeschreibung:  ab der A10 Abfahrt Potsdam-Babelsberg,  
   weiter in Richtung Wohngebiet Stern    
 
Kontakt:  Bernd Bartsch Tel.: 0152 / 04321464     
   per Email: info@karate-verein.de 

 
Verein und Meister sind Mitglied im deutschen Karateverband 

 
Fotografieren & Filmen nur mit der Erlaubnis der Meister! 

 
Ausrichter und Veranstalter übernehmen keinerlei Haftung für Personen- und Haftschäden 

http://www.karate-verein.de/
mailto:info@karate-verein.de

